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Desenvolvimento

AluNno amigo do meio ambiente

1

Lanche gostoso e natural

Converse com o0s seus pais para que o seu lanche seja feito com alimentos organicos. Essas
comidas sao muito gostosas e ainda ajudam a preservar o meio ambiente. Chame seus amigos e
promova lanches coletivos e nada de deixar comida no prato, ok?

Tenha materiais escolares sustentaveis

Na hora de comprar os materiais escolares, procure por lapis, borrachas e cadernos produzidos
com materiais reciclados ou feitos com madeira de reflorestamento. E avise aos seus pais para
procurarem por produtos duraveis e com refil para evitar o desperdicio.

Va de bike ou de carona

Se vocé mora perto da escola, converse com os seus pais para todos irem de bicicleta. E se vocé
ainda nao sabe andar de bike, ndo tem problema. Pegue carona com o seu colega de sala. A
viagem até a escola é muito melhor quando vocé pode cantar, conversar e se divertir com seus
amigos.

Cuide do seu material

Tome cuidado com o seu uniforme, lancheira, mochila e materiais didaticos.Na hora do recreio, do esporte ou do lanche fique atento para
nao estragar seus materiais, porque, se bem cuidados, eles vao ser utilizados varias vezes.

Faca trabalhos escolares online

Vocé ja fica na internet conversando com seus amigos, entao use o computador para fazer os seus trabalhos de escola também.Lembre-se:
sé imprima o que for necessario.

Doe

Sabe aquele brinquedo que vocé nao usa mais? E aquela roupa velha que nao cabe mais em vocé? Eles podem ser de outra crianca! Con-
verse com sua professora, ou com seus pais, eles com certeza conhecem uma ONG que vai adorar receber essas doagdes.

Jogue o liXo na lixeira certa

Vocé ja percebeu que cada lixeira tem uma cor diferente na sua escola? Cada uma serve para uma coisa. Na vermelha coloque materiais
feitos de plastico. Na lixeira amarela vao os metais; na verde, vidro; e na azul jogue fora os papéis usados. Faca isso em casa também e
incentive os amigos a fazerem!

8 Desligue a luz

Apagar as luzes ao sair de um ambiente é muito importante para o meio ambiente.
Por isso nao esqueca de desligar sempre as lampadas da sala e equipamentos
eletrénicos que nao estdao sendo usados.

9 Livro velho é novo também

Vocé ja aprendeu a cuidar dos seus materiais, forrou o livro, ndo rasgou e tomou
conta como se ele fosse seu amigo. Agora é hora de usar ele de novo! Reaproveite
tudo o que estiver em boas condi¢des de uso e empreste para 0s seus amigos.

1 0 converse sobre a natureza

Vocé aprendeu uma novidade muito legal sobre a natureza? Entao aproveite e conte
para seus amigos ou para a sua familia.Eles vao adorar saber, vao notar o quanto vocé
é inteligente e ainda vao espalhar aquele tema para um monte de gente.
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